3CARE PUUR PLANTAARDIGE
PROTEINE POEDER

Voedingssupplement, Inhoud: 400g ( 40 maatschepjes a 10 gram )

Gebruiksaanwijzing: Dagelijks 1 a 2 afgestreken maatschepje(s)
oplossen in warme of koude vloeistof zoals water, soep, yoghurt enz.
Goed doorroeren, mixen met cappuccino-mixertje of even goed
schudden in een afgesloten beker. Kan ook verwerkt worden in
brood-/ bakrecepten en is heel geschikt voor het glutenvrij binden van
sauzen en om te paneren.

De aanbevolen dagelijkse hoeveelheid niet overschrijden,
tenzij anders geadviseerd door professionele behandelaar.

Samenstelling: 10g* 100g

Eiwitten (g) 8 80

Asparaginezuur 0,92 9,2

Glutaminezuur 1,34 134

Alanine 0,34 34

Arginine 0,70 7,0

Cystine 0,08 0,8 3(are
Glycine 0,32 3,2 e
Histidine 0,20 2,0

Isoleucine 0,38 3,8

Leusine 0,66 6,6

Lysine 0,57 5,7

Methionine 0,09 0,9

Phenylalaline 0,44 4.4

Proline 0,34 3,4

Serine 0,40 4,0

Thereonine 0,30 3,0

Tyrosine 0,30 3,0

Valine 0,40 4,0

Tryptofaan 0,08 0,8

*1 maatschepje
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Een voedingssupplement is geen vervanging voor
een gevarieerde en evenwichtige voeding.

Droog en afgesloten bewaren bij kamertemperatuur.
Buiten het bereik van kinderen bewaren.

Gegarandeerd vrij van gluten, soja en zuivel (lactose)

Bevat geen conserveringsmiddelen of synthetische kleur-, geur- en
smaakstoffen. Bevat geen suiker, fructose, sorbitol, mannitol,
sacharine, xylitol, cyclamaat of aspartaam. Vrij van GMO-stoffen

(is niet genetisch gemodificeerd). Is gecontroleerd op dopinggeduide
stoffen (voor topsporters).

De grondstoffen voor deze proteine zijn geproduceerd in Frankrijk.

Voedingswaarde : 10g* 100g
Koolhydraten (g) 0,3 3
Waarvan suikers (g) O 0
Voedingsvezels (g) 0,1 1
Vetten (g) 0,6 6
Waarvan verzadigd (g) 0,10 1
Enkelvoudig onverzadigd (g) 0,10 1
Meervoudig onverzadigd (g) 0,4 4
Transvetzuren (g) 0 0
Cholesterol (g) 0 0
Natrium (mg) 150 1500
Kalium (mg) 20 200
Energie (kJ/kcal) 165/39,5 1653/395

Ingrediénten: 100% gele erwtenpoeder

e 100% zuiver plantaardig eiwit uit gele erwten (Pisum Sativum)
e Hoog geconcentreerd eiwit (<80%)

e Bevat alle essentiéle aminozuren

e Voor sterkere spieren, meer spieropbouw en spierkracht

e Voor extra ondersteuning bij ziekte en herstel

e Voor stevige botten en gewrichten






